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Расписание 

занятий с дошкольниками 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Ильинский детский сад «Калейдоскоп» 

 на 2025 – 2026 учебный год (холодный период) 
 

 
Ранний возраст 

(3-го года жизни) 

Младший возраст 

(4-го года жизни) 

Средний возраст 

(5-го года жизни) 

Старший возраст 

(6-го года жизни) 

Старший возраст 

 (7-го года жизни) 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1. 09.20 – 09.30 
Физическое развитие 

 

1. 09.00 – 09.15 
Физическое развитие 

 

1. 09.00 – 09.20 
Художественно-эстетическое 

развитие: приобщение к 

искусству/рисование 
 

1. 09.20 – 09.45 
Художественно-эстетическое 

развитие: рисование 

1. 09.00 – 09.30 
Художественно-эстетическое 

развитие:  рисование 

2. 09.50 – 10.00 
Социально-

коммуникативное развитие: 

ребенок в обществе 

2. 09.25 – 09.40 
Художественно-

эстетическое развитие: 

приобщение к 

искусству/рисование 

2. 09.35 – 09.55 
Физическое развитие 

 

2. 10.00 – 10.25 
Физическое развитие 

 

2. 09.45 – 10.15 
Социально-коммуникативное 

развитие: ребенок в обществе 

    3. 10.30 – 11.00 
Физическое развитие 

В
т
о
р

н
и

к

 

1. 09.20 – 09.30 
Художественно-

эстетическое развитие: 

музыкальное развитие и 

искусство 

1. 09.00 – 09.15 
Художественно-

эстетическое развитие: 

музыкальное развитие и 

искусство 

1. 09.00 – 09.20 
Речевое развитие: развитие 

речи 

1. 09.20 – 09.45 
Речевое развитие: развитие 

речи 
 

1. 09.00 – 09.30 
Художественно-эстетическое 

развитие:  

лепка/аппликация/прикладное 

творчество (ручной труд)/ 
конструирование) 

2. 09.50 – 10.00 
Речевое развитие: 

развитие речи 

2. 09.25 – 09.40 
Речевое развитие: развитие 

речи 

2. 09.35 – 09.55 
Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальное 

развитие и искусство 

2. 10.00 – 10.25 
Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальное 

развитие и искусство 

2. 09.45 – 10.15 
Познавательное развитие: 

математика и сенсорные 

эталоны 

   

 
3. 15.40 – 16.05 

Художественно-эстетическое 

развитие:  

лепка/аппликация/прикладное 

творчество (ручной труд)/ 
конструирование) 

3. 10.30 – 11.00 

Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальное 

развитие и искусство 
 

С
р

ед
а

 
1. 09.20 - 09.30 1. 09.00 – 9.15 1. 9.00 – 09.20 1. 09.20 – 09.45 1. 09.00 – 09.30 



Познавательное развитие: 

математика и сенсорные 

эталоны 

Художественно-

эстетическое развитие: 

лепка/аппликация 
 

Познавательное развитие: 

математика и сенсорные 

эталоны 

Познавательное развитие: 

математика и сенсорные 

эталоны 

Речевое развитие: обучение 

грамоте 

2. 09.50 – 10.00 
Художественно-эстетическое 

развитие: рисование 

2. 09.25 – 09.40 
Познавательное развитие: 

математика и сенсорные 

эталоны 

2. 09.35 – 09.55 
Физическое развитие 

2. 10.00 – 10.25 
Физическое развитие 

4. 09.45 – 10.15 
Алгоритмика 

   3. 15.40 – 16.05 
Социально-коммуникативное 

развитие: ребенок в обществе 

3. 10.30 – 11.00 
Физическое развитие 

Ч
ет

в
ер

г

 

1. 09.20 - 09.30 
Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальное 

развитие и искусство 

1. 09.00 – 09.15 
Художественно-

эстетическое развитие: 

музыкальное развитие и 

искусство 

1. 09.00 – 09.20 
Социально-коммуникативное 

развитие: ребенок в обществе 

1. 09.20 – 09.45 
Речевое развитие: обучение 

грамоте 

1. 9.00 – 9.30 
Познавательное развитие: 

математика и сенсорные 

эталоны 

2. 09.50 – 10.00 
Художественно-эстетическое 

развитие:  лепка 

2. 09.25 – 09.40 
Социально-

коммуникативное развитие: 

ребенок в обществе 

2. 09.35 – 09.55 
Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальное 

развитие и искусство 

2. 10.00 – 10.25 
Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальное 

развитие и искусство 

2. 9.45 – 10.15 
Речевое развитие: развитие 

речи 

  3. 10.05 – 10.25 
Художественно-эстетическое 

развитие: лепка/аппликация 
 

 

3. 15.40 – 16.05 
Художественно-эстетическое 

развитие: приобщение к 

искусству 

3. 10.30 – 11.00 
Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальное 

развитие и искусство 

П
я

т
н

и
ц

а

 

1. 09.20 - 09.30 
Физическое развитие 

 

1. 09.00 – 09.15 
Физическое развитие 

1. 09.00 – 09.20 
Познавательное развитие: 

окр. мир/природа 

1. 09.20 – 09.45 
Познавательное развитие: 

окр. мир/природа 

1. 9.00 – 9.30 
Познавательное развитие: 

окр. мир/природа 

2. 09.50 – 10.00 
Познавательное развитие: 

окр. мир 
 

2. 09.25 – 09.45 
Познавательное развитие: 

окр. мир/природа 

2. 09.35 – 09.55 
Физическое развитие 

2. 10.00 – 10.25 
Физическое развитие 

 

2. 9.45 – 10.15 
Познавательное развитие: 
Здравствуй, мир Белогорья 

    3. 10.30 – 11.00  
Физическое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание 

культурных практик с дошкольниками муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Ильинский детский сад «Калейдоскоп» 

 на 2025 – 2026 учебный год (теплый период) 
 

 
Ранний возраст 

(3-го года жизни) 

Младший возраст 

(4-го года жизни) 

Средний возраст 

(5-го года жизни) 

Старший возраст 

(6-го года жизни) 

Старший возраст 

 (7-го года жизни) 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1. 09.20 – 09.30 
Физическое развитие 

 

1. 09.40 – 09.55 
Физическое развитие 

 

1. 10.05 – 10.25 
Физическое развитие 

 

1. 10.35 – 11.00 
Физическое развитие 

 

1. 10.30 – 11.00 
Художественно-эстетическое 

развитие:  рисование 

    2. 11.10 – 11.40 
Физическое развитие 

 

В
т
о
р

н
и

к

 

1. 09.20 – 09.30 
Художественно-

эстетическое развитие: 

музыкальное развитие и 

искусство 

1. 09.40 – 09.55 
Художественно-

эстетическое развитие: 

музыкальное развитие и 

искусство 

1. 10.05 – 10.25 
Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальное 

развитие и искусство 

1. 10.00 – 10.25 
Художественно-эстетическое 

развитие: лепка/аппликация 

1. 10.30 – 11.00 
Художественно-эстетическое 

развитие: лепка/аппликация 

   2. 10.35 – 11.00 
Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальное 

развитие и искусство 

2. 11.10 – 11.40 
Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальное 

развитие и искусство 
 

 

С
р

ед
а

 

1. 09.20 – 09.30 

Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование/лепка 

1. 09.15 – 09.30 
Художественно-

эстетическое развитие: 

приобщение к 

искусству/рисование 

1. 09.35 - 09.55 
Художественно-эстетическое 

развитие: приобщение к 

искусству/рисование 

1. 10.00 – 10.25 
Художественно-эстетическое 

развитие: прикладное 

творчество (ручной труд)/ 
конструирование) 

1. 10.30 – 11.00 
Художественно-эстетическое 

развитие: приобщение к 

искусству 

 1. 09.40 – 09.55 
Физическое развитие 

2. 10.05 – 10.25 
Физическое развитие 

1. 10.35 – 11.00 
Физическое развитие 

2. 11.10 – 11.40 
Физическое развитие 

 

Ч
ет

в
ер

г

 

1. 09.20 – 09.30 
Художественно-

эстетическое развитие: 

музыкальное развитие и 
искусство 

1. 09.40 – 09.55 
Художественно-

эстетическое развитие: 

музыкальное развитие и 
искусство 

1. 09.35 - 09.55 
Художественно-эстетическое 

развитие: лепка/аппликация 

2. 10.00 – 10.25 
Художественно-эстетическое 

развитие: рисование 

1. 10.30 – 11.00 
Художественно-эстетическое 

развитие: прикладное 

творчество (ручной труд)/ 
конструирование) 

  1. 10.05 – 10.25 
Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальное 

развитие и искусство 

1. 10.35 – 11.00 
Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальное 

развитие и искусство 

2. 11.10 – 11.40 
Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальное 

развитие и искусство 

 



П
я

т
н

и
ц

а

 
1. 09.20 – 09.30 

Физическое развитие 
1. 09.40 – 09.55 

Физическое развитие 
1. 10.05 – 10.25 

Физическое развитие 
1. 10.35 – 11.00 

Физическое развитие 
1. 11.10 – 11.40 

Физическое развитие 

 

 

 

 

 


